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     ٢٠٢۴ نوج ٠٢ ھبنشکی                                                        : یخس بیجن           

 

 یئایقیسومٔ هیرظن

 مود لصف

                                      :یقیسوم رد اھ ھلصاف ای داعبا  
 رگا ؛تسا ھمغن ود زاوآ یمرن  و تلقث رد توافت ای ھلصاف زا ترابع یقیسوم رد دعُب

 مینز یم ھمخز ، هدرک عطق " ب و فلا " توافتم ۀطقن ود رد ار یزاس رات ھک مینک روصت

 فلا " ھب   تبسن " ب " ندوب ریز ۀجرد ایو " ب " ھب تبسن "فلا "ندوب مب ۀجرد نیمھ ،

                                                                                                 . تسا یقیسوم رد ھلصاف ای دعب کی  "

 تقیقح رد ؛ دنھدیم رتمرن زاوآ یرگید و رتشرد زاوآ یکی توافتم یاھلوط اب راتود هاگرھ

 ھب  ،تسا رتریز لیوط زا ، هاتوکرات ھک ،تسا رتمب هاتوکرات زا تبسن نامھب لیوط رات

 توافتم یاھ تیمک زا ھک ،دنتسھ یفیک ای ینوریب تایصوصخ ندوب مبو ریز رگید ترابع

 رد مھ اب تھج نیا زا ،دنتسھ بسانتمو ھسیاقم لباق مھاب اھتیمک نیا ،دننکیم یگ هدنیامن

 . دنھدیم ناشن ار تھج مھ تبسانم کی یاھتنا ود,مبو ریز اذھل ؛دنرادن رارق صقانت و داضت

                                                       .تسا هدیدرگ لیکشت مب ماجنا کیو ریز ماجنا کی زا یقسوم رد ھلصاف ای دعب کی سپ

 دعب کی  ھھباشم تیمک اب ھمغنود اما. ؛ تسا یرورض ھمغن ود لاقا دعب کی لکشت یارب

 هاگرھ ، دنشاب ھتشاد توافت دیاب مھزا یتشردو یمرن رد اھ ھمغن سپ . دنھدیمن لیکشت ار

 کی  .دندرگ زیمت مب وریز رظن زا ھک ، میزاسب کیرش رگید ھمغن دنچ ایو کی اب ار ھمغن

 بحاص ؛ دروآ میھاوخ دوجوب ار ھتسد کی نآ زا رتدایز ایو ،میا هدروآ دوجوب ار سنج
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 ھمغن نیا دادعت رگا ؛تسا دعب کی توافتم ۀمغن ود عامتجا « : دیوگیم دروم نی رد راودا

 ارنا ھک تسا ھتسدکی دوش لیکشت ھمغن نیدنچ زا رگاو تسا سنجکی دوش رتدایز ود زا اھ

    )١( »دنا ھتفگ زین عمج

 یکی ،دراد دح ود دوخ زا ؛ دشاب عمج ای و سنج رگا ؛ گرزب ای دشاب کچوگ رگا دعب رھ

 ریغص ای کچوک دح ارنآ ھک ،تسا رات هاتوک تمسق ای تھج ھک  تسنآ ریز ای مرن یاھتنا

 دح ارنا   دھدیم مب ای لیقث زاوآ ھک ،دوشیم متخ رات لیوط تھجرد ھک رگید  دح و  دنمانیم

 ۀدافا رد ھک تسناد دیاب . دنا ھتفگ مھ  نییاپو  لااب ار تھج ود نیا . دنیوگیم ریبکای  گزب

 میسقت زا  ھک ،یرگید دعب رھ اریز ؛ دنناوخ یم عمج ای لک دعب مانب ار زاس دازآ رات داعبا

 لاثم ؛ دریگیم تروص لک دعب ای دازآ رات بسانت ھب نآ یرسک  ۀدافا  ،دیآ یم دوجوب رات

 اھنت و میاهدرک میسقت ھصح ھس ھب ار دازآ رات تقیقحرد ھک ، 3/2  دعب  میئوگ یم هاگرھ

  دیآیم دوجوب ھمغن کی فرص میسقت نیا  ۀجیتن رد  ھک ، میا هدومن کرحم ارنآ تمسق ود

   ۀطقن مھ ھمغن کیو  ،تسا دازآ رات دوخ ھمغن کی ینعی 3/2  دعب میئوگ یم ھکیتقو اما ؛

 کیب دعب کی بیترت نیا ھب . دنھدیم لیکشت ار دعب کی ھمغن ود نیمھ عومجم ھک رات 3/2

 . هریغو مراھچ ھس ھب  موس ود ھب  نا فصن ھب دیاش ، دراد تقباطم رات زا نیعم رادقم

 ای لک دعب  ھسیاقمب ، دننکیم ریرحت ار وا یددع ۀدافا ھکیئھاگنآ  ار دعب رھ ، تھجنیازا

 ] 1+1/2  [ رگید ترابع ھب 3/2  دوشیم ھتشون لااب لاثم رد .دنسیون یم دازآ رات ۀمغن

 ۀمغن ھب یواسم نآ فصن ۀفاضا اب هدش دیلوت ۀمغن ھک ،دوش هدناوخ دیاب نینچ تقیقحرد ھک

 .تسا دازآ رات ای لک

 دازآ راتب یواسم شا ھصح موسکی ھفاضاب هدش دیلوتٔ ھمغن ) 1 +1/3  ( 4/3 ھطبار رد

 تسا

 لداعم شا ھصح متشھ کیٔ ھفاضاب هدش دیلوتٔ ھمغن ینعی ، )  1+1/8 ( 9/8ٔ ھطبار رد 

 ھس ھب ار  50 ؛ 3ٔ/2ھطبار رد مینک نیعت تمیق 50  دازآ رات یارب ھچنانچ.دوشیم دازآ رات

 تسدب 49.9 ددع،  مینکیم عمج نآ فصن اب ار میسقت نیمھ لصاح رابود و مینکیم میسقت

 ھمغن نیا،میسقت ھصح ھس ھب رگا ار دازآ رات رگید ترابعب ای ؛تسا دازآ رات تمیق ھک دیآیم

 .تسنآ تمسقود لداعم

 اھنآ یدیلوت ۀتسنت رد ھک ، دنریگیم رارق سناجت و یگنھآ مھ رد ، مھاب هاگنآ  یقیسوم داعبا

 دننکیم دیلوت ار داعبا نیا ھکیئاھرات لوط ینعی  ، دشاب ھتشاد دوجو یتھجمھو تھباشم کی
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 رد  تاواسم و  بسانت  ۀنیمز ھک  تساجنیا زا . دشاب بان یددع ۀطبار کی ناش نیب ،

 شزیمآ و  یگنھا مھ ،دنراد رارق یددع بسانت رد مھ اب داعبا ، ددرگیم یزیر ھیاپ  یقیسوم

 لبق زا هدش هداما و یروعش یددع ھطبار ھکلب ؛ هدوبن یفداصت رما یقیسوم رد اھ ھمغن

 مھابار یتشردو یمرن زا  رادقم رھ ناوتیمن نحل کی بیکرت یارب بیترت نیا  ھب تسا

  ۀطبار رد یمرنو یتشرد رظن زا ھک ،دومن لصو دیاب مھابار  یریداقم ھکلب ؛درک اجکی

 . دراد  یعیبط لیامت کی ھطبار نینچ ندینش یارب شوگ ، دنشاب ھتشاد رارق حیحص و بان

 تحرف ببس، تسا نیشنلد گنھآ و دروخ یم شوخ ام شوگب یقیسوم یاون  ھکیئ هاگنآ 

 ؛ میتسھ فرط  یددع بان  یاھ بسانت اب ام ھک ،تسا تلع نیا ھب نآو ، ددرگیم حور

  . دنا هدرک دای داعبا قفاوت مانب ناگرزب ار تیعضو نیا  ھک ، … و  4/3 و 3/2  دننام

 ام رطاخ رازآ ببس یقیسوم زاوآ هاگرھ ؛ دنا هدیمان داعبا رفانت مانب ار عوضوم نیا سکع

 راوشد  یقیسوم داعبا نیب بسانت ، ھکتسا تلع نادب نیا ، دنکیم قلخ یتحاران و هدیدرگ

                            .هریغو 17/15 , 9/7 ,7/5  لاثم ؛ درادن دوجو یبسانتً لاصا ای، تسا هدیدرگ عقاو

 قیبطت لباق نآ تمسق کیو تقاط ھب دحاو تبسن ایو ، تقاط ھب دحاو تبسن  یقیسوم رد

 دنچ راھچ ایو دحاو دنچ ود لاثم ؛دشاب رتدایز ایو دنچ ود تقاط ھب تبسن دحاو ھک ؛ تسا

 زین زٔج و ،زٔج کیو دحاو ای لثم تبسن دناوت یم مود دروم رد اما ؛ دحاو

 نآ تمسق کی  ۀفاضاب ، دراد دوخ رد ار ھس رابکی راھچ ھک  3 ھب  4 تبسن لاثم : دشاب  

  مامت ھلداعم نیا } 1+1/ ن { تقیقح رد ھک ،دننکیم ھتشون } 1 / ن{ ار تیعضو نیا ھک

 کچوک دشاب گرزب رگا ، دریگیم رب رد ار ؛ دنک دیلوت دناوتیمادص ھکیئاھ تبسنو تاکرح

 دیاب  ] 1+ 1/3 [ دنسیون یم نینچ ار ]  4/3 ای 3  ھب  4 [ ۀطبار ھک کچوک یلیخ ایو

 جرخم زا رتگرزب رسک تروص؛  ریزب مب زا ینعی دورب لاابب نیئاپ زا یدعب هاگرھ تسناد

 کی تروص دنورب مبب ریز زا سکع رب هاگرھ ؛ تسا تروص زٔجُ جرخم ینعی ، تسا

 لکش ماع روطب یقیسوم ردو ، ھلاسر نیرد ھک ، دھدیم لیکشت ار جرخم زا هٔراپ ای شخب

 . تساھ ھمغن نیرتگرزب ای نیرتمب دازآ رات اریز ؛ددرگیم قیبطت ار یلوا

 دناوتیم رات نیا ھک اریئاھ ھمغنو اھ زاوآ مامت دوشیم لصاح دازآ رات زا ھک ھمغن نیلوا 

 یگنھآ مھ ندروآ دوجوب یارب اذھل ؛ دونشیمن ار ھمھً ارھق ام شوگ ، دراد دوخ رد دنک دیلوت

 نیرتکچوک دیاب ؛ دنا ھتفھن دازآ رات رد ھکیئاھزاوا نیا صیخشت و گنھآ مھ یاھ ادص ای

 . تفاگش ار داعبا
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 ، دنتسین راگزاس ناسنا تیعبط اب نآ عیسو رادقم اما ؛ تسا دایز یلیخ اھ زاوآ نیا دادعت  

 ھکیرادقم ؛ دناهدشن عقاو گنھآ مھ لکٔ ھمغن ای دازآ رات بسانتب ناسنا صیخشتب رظن ینعی

 داعبا ار اھنآ و هدومن صخشم ار اھنآ ناگرزب ، دنراد رارق سناجت و یگنھآ مھ رد

 نآ یازجا و دازآ رات نیب دنتسھ یصخشم یاھبسانت داعبا نیا ، دنا هدیمان یقیسوم سناجتم

 سناجتم داعبا نیا ؛     ناسنا زاوآ رد ادصٔ ھقبط و یقیسوم تلاآ رد لکٔ ھمغن نیعت اب ھک ،

 دننکیم قیبطت. دننکیم قیبطت صخش زاوآ ایو یقیسومٔ ھلآ رھ یلااب یدارفنا تروصب ار

  دھدیم لیکشت دراد قلعت ناسنا زاوآب ھک یملاسا یقیسوم رد ار یگنھآ مھ لصف ؛ لصا نیا 

 گنھآ مھ یادصً اصوصخم و ادص دیلوت رد ناسنا زاوآ ھک یدعب نیرتکچوک شیاشگ ینعی ،

   . دربیم راکب

                                                                                                           کچوک و طسوتم ، گرزب داعبا :دننکیم میسقت ھتسد ھسب  یقیسومرد ار داعبا

  ھھباشم  یاھ ھمغن اب طسوتم  داعبا . گنھا مھ یاھ ھمغن  اب دنا یئاھنآ یقیسوم گرزب داعبا

 دنناوتیم یھانتیلا رد داعبا نوچ ؛  لوحتم یاھ ھمغن اب ، دنا یئاھنآ کچوک داعبا هرخلااب و

 داعبارد ؛ دشاب هدش ھتفرگولج طیرفتو طارفا نیزا ھکنیا یارب ، دنش اب کچوک ایو گرزب

 ؛تسا ود یئاناوت ھب ناسنا یقیسومرد دعب نیرتگرزب ینعی ،دندرک میئاق ار ود  یئاناوت ۀلسلس

 یادص ھچنانچ ؛ تسنآ ۀمغن نیرت ریز ،ربارب راھچ نآ ۀمغن نیرت مب ھکیروط  لک عمجای

 *  . دسریم عمج نیلوا ریز ساکعنا ات اھنت  دنک تکرح ھمغن نیرت مبزادھاوخب ناسنا

----------------------------------------------------- 

 فذح لصف نیزا ار یضایر عیسو تاحیرشت دوشن قلغم رایسب عوضوم ھکنیا تھج نم *

 . تسا هدش حرش لصفم عوضوم باتک یلصا نتم رد دیشاب ھتساوخ ھکنانچ اما ؛ مدرک

                                                       

                                                   داعبا یددع ۀطبار
 ھک ٔ ھمغن نیرت مب ای نیرت تشرد ، میروآ رد ادصب دازآ تروصب ار زاس رات کی هاگرھ

 ٔ ھطقن رھ ھب .  دننکیم دای لک دعب مانب ارنیا اذھل ؛ میونش یم ار دنک دیلوت دناوت یم رات نیا

  توافتم یاھ تبسن ھب  هدش دیلوت ۀمغن ؛ مینزب ھمخز و میراذگب تشگنا رگا رات زا رگید

 دیلوت ھمغن ، مینک یسدنھ فصن ار دازآ رات ھچنانچ . دنتسھ رتمرن ای رت ریز دازآ رات زا

 فصن تیمک ای تمیق رظن زا اما ؛ تسا دازا رات لداعم تیفیک رظن زا ؛ ھطقن نیا هدش

 مھ زاب ار هدنامیقاب فصن ھچنانچرگا ؛ میدوب هدرک میسقت ھصح ودب ار رات اریز ؛ تسنآ
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 راھچ تمیق رظن زا اما ؛دوب دھاوخ یلبق ۀمغن ودب ھھباشم هدمآ تسدب  ۀمغن ، مینک فصن

 تسا تقاطب دحاو تبسن  یلوا فصن ینعی ، تسادازآ رات ۀمغن زا رت ریز ای رتکچوک راب

 ترابع دازآ رات ھک میناوت  یم ھتفگ سپ ؛ تسا تقاطب دحاو دنچود تبسن  مود راب فصن و

 ددع ھلسلس نیرد؛ .4.2.1 ینعی  راھچ نآ فصن ، فصنو ود نآ فصن و  کی زا تسا

 میھاوخ ھتشون هاگنآ ؛ مینک لیخدت شیاجرد ار ھس ددع ھچنانچ ، تسا یلاخ شیاج ھس ییعبط

 دنترابع ھک دیآیم دوجوب یرگید یاھ تبسن ھلسلس کی تیعضو نیرد ھک]  4.3.2.1 [ درک

 دوشیم هدید ، مینک قیبطت زاس رات یلااب ار یلوا ۀطبار ود رگا  ، ] 2/1, 3/2, 4/3 [  :زا

 ناسنا یقیسوم رد ھک دنتسھ یاھ تبسن  نیرت نحل رپو نیرتگنھآ مھ زا ھطبار ود نیا،

 یقیسوم ۀناماسو  هدولاش ثیحب ھطبارود نیا ناسنا فاشکناو نامز تشذگ اب . دراد دوجو

 ، ھطبارود نیا میسقت و قیرفت عمج زا ؛ تسا هدش ھتخانش رود یلیخ ناراگزور زا  ناسن ا

 لوبق دروم توافتم یاھسایقم ھب مادکرھ ھک ،دندروا تسدب یرگید یاھ ھطبارو اھ تبسن

 مادکرھ ] 3/2 و 4/3 [ یاھتبسن بیترت نیا ھب ؛ تسا ھتفرگ رارق ناسنا ساوحو عبط

 دندیمان مراھچ ۀلصاف ای عبرلادعب ار یلوا ، دننکیم یگدنیامن رات لوط صاخ رادقمکیزا

 میھاوخ حیضوت ار یراذگمان نیا تلع  .دندرکدای مجنپ ۀلصاف ای سمخلا دعب مانب ار یمودو

                                                        ] 9/8   = 4/3 -  3/2  [  : ینعی  تسا هدرپ کیای ھجردکی راھچ رب جنپ تفاضا . درک

 ؛دنتسھ جورمو دوشیم قیبطت ناھج رسارس رد ھکیئ اھ تبسنو داعبا مامت بیترت نیا ھبو

 زاغا نینچ ھلسلس نیا ھک 9/8  و 4/3, 3/2  ینعی ، تسا تبسن ھس نیمھ لماعت زا ترابع

  . 11/10  . 10/9  . 9/8 . 8/7  . 7/6  . 6/5  . 5/4  . 4/3 . 3/2  [ددرگیم

 .    هریغو ]  12/11

 لمع رد اما ؛ دنک ادیپ ھمادا  یقیسوم یرظن نیودت رد یھانتیلا ات دناوت یم تیعض و نیا

 دندرک دودحمو روصحم ادص دیلوت و صیخشت رد، ناسنا یئاناوت دودح رد ار تلاماعت نیا

 .دندیمان عمج کی ار  ارنآ  ھک،

 یم ارجا  ام ھک یقیسوم رد « :دیوگیم انیس نبا سیئرلا خیش اھ ھلصاف ای داعبا درومرد  

  یداعبا اھنت اریز ؛ درادن شیاجنگ نآ رد ،دراد دوجو تیعبط رد ھکیداعبا مامت شرتسگ  مینک

 ار اھنا نیرت قفاوم و نیرت بان مھنآو ،دنک دیلوت دناوت یم ناسنا ھک دریگیم رب رد ار

 لاثم . دنشاب کردو سمل لباق  ناسنا ساسحا ٔ ھلیسوب دیاب داعبا نیا اریز ؛ تسا هدیزگرب

 نیا ھکنیا ایو دناوتنزیمت ار اھنا نیب قرف شوگ ھک ، دشاب کچوک ردقنا ھجردود توافت رگا
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 نینچ،دش ابزجاع نآددجم دیلوتزا ناسنا یادصو یقیسوم لیاسو ھک دشاب گرزب ردقنا  توافت

 دوب قفتم ھک یدعب رم « :دیوگ یم ھمانشناد رد وا » تشاد دھاوخن هدافتسا دروم یداعبا

 ھکناو دوب راوخشد شا نتشاد راکب گرزب تخس ھکنا اریز  شدنراد راکب نحل فیلات ردنا

 ھمغن ودرھ ھکلب دننام رگید کیب تخس ھک اریز دیاین رد ار قافتا نا نسح دوب وزج تخس

 »دنرامش  یکی ار

                                                     داعبا یدنبتسد   

 ناحلا فیلات  تابسانم نیا زا ھکنیا ات ، دنتسھ ھسیاقمو نیودت تلاح رد مھاب ھشیمھ داعبا

 تلوھس  بیکرت و شنیزگ رد ات ، دتفا یم ترورض داعبا یدنبتسد تھج نیزا ،  دیا تسدب

 میسقت   کچوک و طسوتم ، گرزب ٔ ھتسد ھسب مومع تروصب ار داعبا اذھل ؛  ددرگ مھارف

 .دننکیم

                          دنتسھ راھچ دننکیم هدافتسا یقیسوم رد ھکیگرزب داعبا  : گرزب داعبا -  فلا

 لک عمج ای عمج رابود – ١                        

              عمج  -٢      

                                                                                              جنپ  ھفاضاب عمج  -٣      

      ر اھچ ای عبر ھفاضاب عمج – ۴     

                                                                             

   ] 1 + 1 /2 [ینعی جنپ یرگیدو ] 1 +  1 /3 [راھچ یکی  دنتسھود : طسوتم داعبا – ب

            

                            ]1+1/6  [و ]1+ 1/ 5[و ]1+  1/4 [ ینعی دنتسھ ھس : کچوک داعبا – ج

 کچوکو طسوتم ،گرزب: دوشیم  میسقت ھتسد ھس ھب دوخ ۀبونب کچوک داعبا اما

 رتدروخ لصا زا هدنامیق اب ۀطبار ، مینک قیرفت عبر زا ارنآ رگا ھک  تسنآ گرزب -  لوا

      ]1+  1/5  [و ]1+  1/4  [  :زا دنترابع ھک دنراد ار تیعضو نیا تبسن ھس اھنت دشاب

1/6   +1[     

 لصا زا هدنامیقاب ھطبار  ،مینک قیرفت عبر زا ارنآ دنچود رگا ھک تسنآ  طسوتم – مود

                       ]1 + 1/9  [و ]1+ 1/8  [و ]1 + 1/7  [دنتسھ ھس دادعت  ھب داعبا نیا، دشاب رتکچوک

 کچوک و طسوتم گرزب ، ینعی : دوشیم میسقت زج ھس ھب دوخ ۀبونب نیا ھک کچوک – ج

                                                        دنا هدرکدای زین لوحتم ای کرحتم  داعبا مانب ار داعبا نیا  ھک



 

                                                            salamwatanam@gmail.com 
 

 لصا دنچود رگا ھک ، دنتسھ یئاھنآ گرزب کرحتم دیوگ یم انیس نبا : گرزب لوحتم -1

 ھک تسا یتروص رد نیاو دشاب رتکچوک لصا زا هدنامیقاب لصاح  مینک عضو  عبر زا ار

 زا ھتخاس دنچودار ] 7/6 و 6/5  و 5/4 [ رگا ھکیلاحرد ؛دش اب ھتشاد ناکما یقیرفت نینچ

 ] 5/4 [ زا ھک  ،  تسا لماش دعب  هد ھتسد نیرد اما ؛  درادن ناکما   ، مینک عضو عبر

 نیمھ رد ]7/6 و 6/5 و5/4  [دعب ھس ینعی ددرگیم متخ ]14/13   [ ھبو دوشیم عورش

 .دنتسھ ینثتسم هدعاقزا اما  دنا لماش ھتسد

 دعب زا هدنامیقاب لص اح   مینک عضو عبر زا راب ود ار لصا  رگا  : طسوتم کرحتم – 2

 لماش دعب هدزناپ ھتسد نیرد ھک ، تسا رتدروخ نآ دنچ ود زا اما ، تسین رتکچوک یلصا

 ار ھتسد نیا دعب نیرخآ و نیلوا لاثم روطب کنیا ]30/29  [یلا ]15/14  [زا ؛ دوشیم

 * مینکیم نایب

 یومرا نیدلا یفص یقیسوم راودا- ١                                                                

 باتکٔ ھعلاطم نادنمقلاع یارب و مینکیم هدنسب رادقم نیمھب داعبا یددعٔ ھطبار حرشرد* 

 . منکیم زیوجت ار یپاچ

 

 دراد ھمادا                                      

 


